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_ KAZDY ROK JE KV ULI URAZU LEKA RSKY OSETRENO
PRES PUL MILIONU DETI - PREVENCI LZE URAZUM PREDEJIT

Do konce letosniho roku v énuje Nadace Ceské pojis tovny do vice nez 200
zakladnich Skol novou interaktivni u  €ebnici, kterd pom Uze snizit riziko Graz G

V Ceské republice je kazdym rokem kv  dli Grazu Iéka Fsky oSet Feno pfes pal milionu d éti. CtyFicet
tisic d éti musi byt hospitalizovano, dva az t i tisice z nich si odnasi trvalé nasledky a vice ne 2
dvé sté déti svému zran éni bohuZel podlehne. Uraz tm lIze pfitom v mnoha p Fipadech p fedchazet
dodrzovanim zéakladnich preventivnich opat  feni. Ceska pojis tovna se proto prost Fednictvim své

nadace rozhodla pomoci a p Fichazi s novym projektem zam éfenym na prevenci nejen d étskych
araz@, ale i daldich rizik spojenych s d é&tstvim. Za podpory Nadace Ceské pojis tovny v t &chto
dnech vznikd v renomovaném Nakladatelstvi FRAUS nov & interaktivni u €ebnice s nazvem

Prevence rizikového chovani d éti a mladeze aneb Jak prozit § t'astné d étstvi.

»=Ucebnice bude slouzit jako pomdcka pA vyuce na zakladnich Skolach. Jeji obsah je uréen predevsim
uciteldm a zakdm, ale pfistup k informacim diky ni ziskaji i rodi¢e. Jak vyplynulo z dotaznikového
Setfeni Ceské pojistovny, méa vétSina z nich znacné mezery ve znalostech zakladnich bezpeénostnich
pravidel,“ fikd Richard Kapsa, predseda spravni rady Nadace Ceské pojistovny. ,Véiim, Ze diky
moderni a odborné zpracované ucebnici se pri spoleéném Usili pedagogu, zaku a rodi¢d podasfi omezit
rizikové chovani déti a snizit pocet vaznéjSich zranéni,” dodava Kapsa.

KaZdoroéné je v Ceské republice ambulantné o3etfeno vice nez 500 000 déti po urazech. Ty nejcastgji
vznikaji doma ve volném case déti a také ve Skolach a pfi nejrdznéjSich sportovnich aktivithch. Za rok
2009 se ve $kole dle statistiky UZIS (Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceské republiky)
zranilo 90 463 déti. ,Urazy jsou ve velké vétsiné preventabilni, je ale ddlezité, aby byly détem informace
pfedavany vcas a srozumitelnym zpdsobem,” vysvétluje doc. MUDr. Veronika BeneSova, CSc. z Centra
Urazové prevence pfi FN v Motole. Aktivni prevenci Urazd pozaduje po Skolach, kde se déti pohybuji
témé&F denné, i Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Diky novému projektu Ceské pojistovny
a jeji nadace budou mit Skoly moznost efektivhé naplnit jedno ze svych zékladnich poslani.

.Demoverzi interaktivni ucebnice predstavime rediteldm zékladnich Skol jiz v z&fA. Ve druhé poloviné
fijna pak bude uciteldm spolu s pracovnimi listy projektu k dispozici ve finalni podobé. Do konce roku
2011 planujeme nabidnout program 200 aZ? 250 zéakladnim $kolam po celé Ceské republice,* uvadi
Martin Hudec z Ceské poijistovny. ,Uéebnice srozumitelnou formou varuje pfed moznymi riziky a radi,
jak Urazum a dalSim nebezpecéim pfedchéazet. Obsahuje napfiklad interaktivni cviéeni nebo odkazy
na zajimavé webové stranky. Je uréend k prezentaci na interaktivnich tabulich, kterymi je dnes
jiz vybavena vétSina zakladnich Skol," dodavé Eva Krélova, zastupce Nakladatelstvi FRAUS. V pfipadé
zajmu 3kol o spolupraci na tomto projektu je Nadace CP pfipravena poskytnout v budoucnu tuto
interaktivni u¢ebnici i dalSim Skoldm.

Ceska pojistovna béhem lofiského a letodniho roku provedla rozsahlé Setfeni, kdy rodice Zaku
zéakladnich Skol vyplhovali dotazniky tykajici se problematiky détskych Urazd a jejich prevence.
Z prizkumu vyplynulo, Ze velkd ¢ast Ceskych rodicd neni obezndmena se zakladnimi pravidly
bezpecénosti déti. Pouze 47 % z nich napfiklad spravné uvedlo, jaka jsou pravidla pro pouzivani détské
autosedacky, a stejné procento rodi€d védélo, Ze déti se mohou na kole po silnici samy pohybovat
az od 10 let. Bohuzel se také ukézalo, Ze ani v jinych oblastech prevence détskych drazd neni situace
lepSi. Napfiklad pouze 40 % rodi¢u si je védomo toho, Ze horky napoj muze chladnout az 25 minut.
.Konkrétné tato znalost je p/itom velice ddlezita, protoze pro malé déti mdze mit smrtelné néasledky
i popélenina na 5 % téla,* upozoriuje docentka BeneSova z FN v Motole a dodava: ,Z hlediska
umrtnosti po Urazu jsou déti nejrizikovéjSi skupinou a vétsi informovanost verfejnosti by méla napomaoci
k eliminaci tohoto rizika.”



CESKA
POJISTOVNA

*kkkkk

Pro dalSi informace kontaktujte:v
Tomas Zavoral, tiskovy mluvci (VZP, tel: 224 553 816, mobil: 731 493 296, tzavoral@cpoj.cz
Jan Marek, odbor komunikace CP, tel: 224 555 897, mobil: 725 895 111, jmarek@cpoj.cz

Dalsi informace o Ceské pojistovné naleznete také:

ﬂ www.ceskapojistovna.cz/pro-media.html

ﬁ http://www.facebook.com/ceskapojistovna

http://twitter.com/ceskapojistovna

Ceska pojistovna je soudasti Generali PPF Holdingu B.V., ktery pisobi ve 14 zemich stfedni a vychodni Evropy.
Generali PPF Holding spravuje prostfednictvim svych dcefinych spoleénosti aktiva ve vysSi 15 miliard euro
a poskytuje v regionu sluzby vice nez 13 milionam klientd. Generali PPF Holding méa sidlo v Nizozemsku a jeho
hlavni organizaéni pobocka sidli v Ceské republice v Praze. Generali PPF Holding B.V. je spoleény podnik
Assicurazioni Generali (podil 51 %) a PPF Group (49 %).

Nakladatelstvi Fraus je jednim z nejvétSich ¢eskych ucebnicovych nakladatelstvi. Bylo zalozeno v roce 1991
v Plzni. Stézejni ¢ast sortimentu tvofi ucelené fady ucebnic a doplrikovych material pro zakladni Skoly, viceleta
gymnazia, stfedni a jazykové Skoly. Nakladatelstvi patfi mezi hlavni propagéatory interaktivni vyuky v CR
a je zaroveri nejvétSim a jedinym systémovym vydavatelem uéebnic u nas.



